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Ett par ord om mig...

O Socionom

o LSS handlaggare

O Samordnare for personlig assistans

O Tidigare extrajobb som personlig assistent
o Forskarutbildning i socialt arbete

o Disputerade i mars 2011

o Lektor i socialt arbete vid Malmo
Hogskola, socionomutbildningen



Personlig assistans
0001 I

Hur gar det till i praktiken?



Ftt par ord om undersokningen...

o Vuxna med fysiska funktionsnedsattningar

O Intervjuer med brukare och personliga
assistenter

o Foljde med brukare och personliga
assistenter i olika vardagssituationer



Personlig assistans 1 praktiken

O Vad ar centralt for att skapa ett
brukarstyrt stod?

0 Vad ar centralt for att skapa ett personligt
utformat stod i vardagslivet?

O Hur upplevs och hanteras narheten?




Reslutat

Balansgang och sténdiga skiften
mellan olika satt att forhalla sig
till varandra som brukare och
personlig assistent

konflikter mellan olika normer




Beredskap
Aktiva hjalpinsatser

Vanskaplighet




Beredskap




o Ar detta personlig assistans?
o Ar det dotid?
o Ett exempel pa "dverutnyttjande”?

Diskutera med grannen.




Vad tilldelas overksamheten {for
betydelse?

o Normalt och vanligt liv

o Centralt for brukarstyrt stdd och individanpassad
hjalp.

o Narvaro nodvandig pga. brukarens
funktionshinder

0 BemoOtande och vardighet




Aktiva hjalpinsatser



Aktiva hjalpinsatser

Personlig hygien, maltider, av- och
paklddning eller med att kommunicera
med andra. Som grundlaggande raknas
ocksa att behéva “annan hjalp som
forutsatter ingaende kunskaper om den
funktionshindrade” (9a § LSS).

Matlagning, stadning, tvatt.




Att ldsa tidningen med personlig

assistans




» Armar och ben” eller ?hembitrade”’?




Diskussionsfragor

Ar detta en diskussion ni kdnner igen?

Hur skiljer sig personlig assistans fran
service?

Hur skiljer sig personlig assistans fran
omsorg?

Diskutera med grannen.




Vianskaplighet



» Armar och ben” eller ?hembitrade”’?




O Standiga och snabba skiften mellan
vanskaplighet och formella roller

o Aterkommande férhandlingar och
konflikter gallande granserna for
relationen




Vianskaplighetens betydelse

O Situationen kraver vanskaplighet
0 Avdramatisera kansliga situationer
O Synliggora personerna

0 Skapa jambordighet

0 Bemastra stigmatisering pga.
funktionsnedsattning



Diskus sionsfréigor

o Hur tanker du kring detta med
vanskaplighet?

O Granserna mellan informell och formell
relation?

Diskutera med grannen.




Rollerna skapas 1 interaktionen

O Forberedelse och kommunikation
O Personal kontinuitet

O Betydelse av handledning och utbildning
for bade personliga assistenter och brukare

o Informationskampanjer for allmanheten och for
personal inom vard och service?

o Independent Livning-rorelsens idéer



Uppsummering.......

Sténdioga skiften mellan olika satt att
forhalla sig till varandra

Konflilgter mellan olika normer och
forhallningssatt

Tre monster som aterkommer:

Beredskap, aktiva hjalpinsatser och
vanskaplighet




Las garna mer 1...

Egard, Hanna (2011) Personlig assistans i
praktiken. Lund: Socialhdgskolan, Lunds
universitet.

Finns bade som PDF och som bok.
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